
 
 

La Saucisse de Montbéliard 

et ses légumes du potager. 
 

 

Préparation : 10 min, 

Cuisson : 10 min. Pour 4 personnes. 

 

 

500 gr de haricots verts,  1 oignon, 

2 saucisses de Montbéliard,  Sel, 

4 pommes de terre,  Poivre, 

4 tomates,  Huile d’olive. 
 

 

Dans une cocotte minute, faire revenir un oignon 

dans de l’huile d’olive. Salez, poivrez. 

 

Ajouter les haricots verts, les pommes de terre, 

les tomates, deux saucisses de Montbéliard (sans 

les piquer) et un demi verre d’eau. 

 

Faites cuire 10 min sous pression et servez. 

 

 
Bon appétit. 


