
 

Salade "La Bleuette"  

 

Préparation : 30 min.   

 

- Salade verte  - Blancs de volaille 

- Haricots verts  - Noisettes 

- Artichauts  - Bleu de Gex. 

 

 

 

Disposer harmonieusement la salade autour de l'assiette.  

 

Placer un bouquet de haricots verts au centre. 

 

Ajouter les tranches d'artichauts, les blancs de volaille et les noisettes. 

 

Napper de Bleu de Gex, légèrement fondu. 

 

Bon appétit. 


